Die Anmeldung erfolgt bis spatestens zum 06.09.2024.

Willst du eine AG belegen? Geh einfach hin!

Danach kannst du nicht mehr wechseln. Die Teilnahme ist fiir ein halbes Jahr verpflichtend.

AG Leiter/in Zielgruppe Termin Ort Seite
Big Band Herr Stauber ab Klasse 8 Mi 14.30 - 16.00 Uhr E 04 4
Cambridge Frau llling Oberstufe N 208 5
Chinesisch 1 Frau Jeng-Zeitz Klassen 5 -7 Di 12:55 - 13:52 Uhr N 104a 6
Chinesisch 2 Frau Jeng-Zeitz Klassen 7 -9 Di 15:00 - 16:00 Uhr N 104a 7
Chinesisch 3 Frau Jeng-Zeitz Klasse 10 - 11 Mo 12:55 - 13:52 Uhr N 104a 8
Chinesisch 4 Frau Jeng-Zeitz Klassen 11 -12 Mi 14:15 - 15:15 Uhr N 104a 9
DELE Frau Leuchten ab Klasse 10 Do 12:55 -13:45 A 402 10
Escape-AG Herr Laguna, Herr Hufschmidt  ab Klasse 6 x;tgféo.?;rﬁ;? :Arsf:esnoz)51%001)600 A205 11
e Omrasitale g
FLAG-Football Herr Dérsing/HerrFimmers Klasse 6-8 Mo 13:00-13:45 Uhr Sp1 13
FuBball Herr Fimmers Klassen 6 - 9 Do 13:00 - 13.45 Uhr TH 1 14
Gesellschaftsspiele Herr Wagemann alle Klassen Di 13:00-13:50 Uhr A102 15
Gitarre Herr Meisters Klassen 5 - 12 Do in der Mip (13:00-13:45) Antoniushaus 16
Golf Herr Homann Einsteiger Fr 14.30 - 16.00 Uhr ﬁgggt‘;? "Haus Bey", 17
Handball Frau Rottwinkel ab Klasse 5 Fr 13.45 - 14.45 Uhr Sporthalle 1 18




Handwerk (Stricken) Frau Hausmann alle Klassen Di 13:10 -13:45 Uhr E 05 19
Informatik Herr Tohang Klasse 7 Mo 12:55- 13:52 Uhr Info 1/2 20
Klettern Herr Spinczyk alle Klassen erst ab 2. Halbjahr AuBengelénde 21
LFSM Media Frau Steger alle Klassen Di 12:55 - 13:50 Uhr A103 22
Mini-Big-Band Frau Dams Klasse 5 - 10, ca. zwei Jahre Di 13:00 - 13:45 Uhr Chorraum E 04 23
Erfahrung am Instrument
Nihen Frau Dams alle Klassen Do 13:00-13:45 Uhr A 007 24
Pausensport Herr Kroppen/ Sporthelfer Klasse 5/6 Mo 12:55- 13:45 Uhr Sporthalle3 25
. . Herr Dr. Kroppen, o . 1. Dienstag im 2. Halbjahr,
Physik des Fliegens Herr Dr. Kaiser Klasse 9 kostenpflichtig 30,00 € ! 15.00 - 16.00 Uhr N 102 26
Rechtskunde Anmeldung bei Hr. Nothen Klasse 9 Mi 13:00 - 14:00 Uhr N 102 27
Robotik Herr Dr. Kaiser ab Klasse 7 Do 12.55 - 13.50 Uhr Info 2 28
cese 1 Frau Hermges, oo .
Sanititsdienst Frau Fallis Klassen 8 - 12 Di - in der Mittagspause N 102 29
Schach Herr Nothen alle Klassen Di 12.55 - 13.50 Uhr o7 30
Schiilerzeitung Frau Skronski alle Klassen Do 15:00 Uhr-16:00 Uhr A002 31
Ski- und Herr Homann, alle Klassen Start: DI 03.09.24 in der Mittagspause, TH 2/ Skihalle Neuss 32
Snowboard-AG Herr Dérsing ! kostenpflichtig 50,00 - 70,00 € !  weitere Termine nach Absprache (1-2 Termine)
. Jahrgangsstufe11-13 ] )
Sozial-AG Frau Kaup, Frau Rosso (Teilnehmerzahl begrenzt) Do 15:00-16:00 Uhr A014/ Haus Salus 33
Sporthelfer Herr Dr. Kroppen ab Klasse 9 Do 13:00-13:45 Uhr TH 3 34
. jeden ersten Freitag im Monat, Tonstudio /

Technik Herr Busch ab Klasse 8 13.45 Uhr Antoniushaus 35
Theater Herr Michels ab Klasse 8 Do 15.00 Uhr 06 36




Tischtennis Herr Dr. Kroppen Klassen 5 -9 Di 13.00 - 13.45 Uhr Alte Sporthalle 37
Voice-Coaching Egﬂ 3231$Sr;]ann alle Klassen Mo 13:00-13:45 Uhr Chorraum E04 / E05 38
Volleyball Frau Pink-Schneider Klassen 7-12 Mo 12:55 - 13.50 Uhr TH 2 39
Wildlife-AG Herr Hufschmidt ab Klasse 6 Di. 12.55 - 13:50 Uhr 03 40
Zoo-AG Frau Kulms alle Klassen Mo 15.00 - 16.00 Uhr A 019 41




BiG BAND

Leiter/in : Herr Stauber
Termin : Mi 14.30 - 16.00 Uhr
Ort: E 04

Zielgruppe : ab Klasse 8

Beschreibung :
Big Band ab Klasse 8 fur Fortgeschrittene :

Blaser: Flote, Trompete, Saxophon, Posaune.
Rhythmusgruppe: Klavier, Bass, Schlagzeug, Gitarre.

In der Regel sollte vorher der Besuch der Mini-Big Band oder ein Vorspiel erfolgt sein.



CAMBRIDGE

Leiter/in : Frau llling
Termin : 0

Ort: N 208
Zielgruppe : Oberstufe

Beschreibung :

Die Cambridge-AG richtet sich an Schilerinnen und Schuler der Oberstufe, die ein Sprachzertifikat in
Englisch erwerben wollen. Das Cambridge ESOL-Sprachzertifikat ist lebenslang gultig und kann im
Berufsleben hilfreich sein. Bei einer Bewerbung an einer Universitat im englischsprachigen Ausland kann das
Cambridge ESOL-Sprachzertifikat den sprachlichen Eingangstest ersetzen. In der AG werden Schulerinnen
und Schiler auf die speziellen Ubungsformen vorbereitet, die zur Erlangung des CAE (Certificate of
Advanced English, Niveau C1-C2) fuhren.



CHINESISCH 1

Leiter/in : Frau Jeng-Zeitz
Termin : Di12:55-13:52 Uhr
Ort: N 104a

Zielgruppe : Klassen 5-7

Beschreibung :

Die chinesische Sprache wird heute immer wichtiger, weil die Wirtschaftsentwicklung und die
Konsumfahigkeit in China enorm gewachsen sind. Viele gro3e Unternehmen suchen gezielt
Mitarbeiter/innen, welche die chinesische Sprache beherrschen, um diesen groten Markt zu gewinnen
und zu bedienen. Durch die chinesische Sprache eroffnet sich das Verstandnis fur die chinesische
Kultur. In diesem Kurs werden die Schulerinnen und Schiler durch Kalligraphie, Marchen und
Geschichten zu den Jahresfesten das geheimnisvolle China entdecken. Daruber hinaus haben die
Schuler und Schulerinnen Uber einfache Dialoge die Moglichkeit, sich nicht nur mit der chinesischen
Schrift, sondern auch mit den Lauten der chinesischen Sprache vertraut zu machen. In diesem Kurs
werden mehr Lieder und Spiele beigebracht. Auch kulturelle Filme werden gezeigt. Ziel des Kurses ist
es, die chinesische Kultur kennenzulernen.



CHINESISCH 2

Leiter/in : Frau Jeng-Zeitz
Termin: Di 15:00 - 16:00 Uhr
Ort: N 104a

Zielgruppe : Klassen 7 -9

Beschreibung :

In diesem Kurs werden die Schulerinnen und Schuler weiterhin durch Tattoo, Marchen und Geschichten
zu den Jahresfesten das geheimnisvolle China entdecken. Daruber hinaus haben die Schuler und
Schulerinnen Uber einfache Dialoge die Moglichkeit, sich nicht nur mit der chinesischen Schrift, sondern
auch mit den Lauten der chinesischen Sprache vertraut zu machen. In diesem Kurs werden mehr
Interaktionsspiele im Lernportal beigebracht. Auch kulturelle Filme werden gezeigt. , Ziel des Kurs ist die
chinesische Kultur kennenzulernen, Austauschprogramm in Taiwan/China vorzubereiten und die eigene
EQ bzw Toleranz sich weiter zu entwickeln



CHINESISCH 3

Leiter/in : Frau Jeng-Zeitz
Termin : Mo 12:55 - 13:52 Uhr
Ort: N 104a

Zielgruppe : Klasse 10 - 11

Beschreibung :

Fur diesen Kurs werden das Lehrbuch HSK1 und ein Ubungsbuch benutzt und um verschiedene
moderne Medien, wie z. B. Online-Spiele, CDs und Wortschatzkarten erganzt, um so systematisches
Lernen zu ermoglichen. Dieser Kurs ist ein Leistungskurs, um das Austauschprogramm in Taiwan/China
vorzubereiten. Voraussetzung fur diesen Kurs ist, dass die Teilnehmer den chinesischen Kurs 2 oder
den WP Kurs schon erfolgreich abgeschlossen haben.

Ziel des Kurses: Erwerb des Sprachzertifikates HSK 1.



CHINESISCH 4

Leiter/in : Frau Jeng-Zeitz
Termin : Mi 14:15-15:15 Uhr
Ort: N 104a

Zielgruppe : Klassen 11 -12

Beschreibung :

Fur diesen Kurs werden das Lehrbuch HSK2/3 und ein Ubungsbuch benutzt und um verschiedene
moderne Medien, wie z. B. YouTube, Online-Lernportal, CDs, App und Wortschatzkarten erganzt, um so
systematisches Lernen zu ermdglichen. Voraussetzung fur diesen Kurs ist, dass die Teilnehmer das
HSK 1 schon erfolgreich bestanden haben. Ziel des Kurses: Erwerb des Sprachzertifikates HSK 2.



DELE

Leiter/in : Frau Leuchten
Termin : Do 12:55-13:45
Ort: A 402
Zielgruppe : ab Klasse 10

Beschreibung :

Die AG ist offen fur alle freiwilligen Spanischlernenden, die Lust dazu haben, ihren aktuellen
sprachlichen Kenntnisstand zertifizieren zu lassen. Empfohlen wird es ab der Q1 (neu einsetzend) und in

der EF (fortgefuhrt) fur die Sprachniveaus A2 und B1.



ESCAPE-AG

Leiter/in : Herr Laguna, Herr Hufschmidt

Termin : Mo 02.09. erstes Treffen 15:00-16:00 weitere Ter
Ort: A205

Zielgruppe : ab Klasse 6

Beschreibung :

Mochtest du kreativ sein, Ratsel entwickeln oder I0sen, in geheime Falle eintauchen, werkeln,
Verborgenes sichtbar machen und manchmal (auch unter Zeitdruck) deine Geschicklichkeiten und
Fahigkeiten auf die Probe stellen? Dann bist du in der ESCAPE-AG genau richtig.

Termine:
Mo, 2.9.24 Kennenlernen und Vorbesprechung 15-16 Uhr in A205

weitere Termine Montag Nachmittags im Block von 15:00 - 18:00 Uhr (16.9.24, 28.10.24,
Novembertermin, Dezembertermin)

Klassenstufen: ab Klasse 6



FECHTEN

Leiter/in : Herr Sohlow

Termin : Fr13:30-15:00 Uhr/Fr 15:00-16:30 Uhr
Ort: Alte Gymnastikhalle

Zielgruppe : KI.5-7 | KI. 8-12 ! kostenpflichtig 50,00 €!

Beschreibung :

Fechten bietet eine interessante Herausforderung, anhand derer Kondition und Koordinationsfahigkeit
weiter entwickelt werden konnen.



FLAG-FOOTBALL

Leiter/in : Herr Dorsing/HerrFimmers

Beschreibung :

5. — 8. Klasse
Termin: Montags Mittagspause (13:00 — 13:45) — 1. Termin 26.08.2024 in SP1

Wir mochten mit Euch die Trendsportart Flag Football in unserer Schule integrieren. Wir mochten mit
Euch an Turnieren teilnehmen und es zum Turnier in die USA schaffen



FUSSBALL

Leiter/in : Herr Fimmers
Termin : Do 13:00 -13.45 Uhr
Ort: TH 1

Zielgruppe : Klassen 6 -9

Beschreibung :

Schulmannschaft LFSM fur Meisterschaften !
Ubers Kleinfeld zum GrofRfeld und iber HallenfuRball zum Rasenfuf3ball.



GESELLSCHAFTSSPIELE

Leiter/in : Herr Wagemann
Termin: Di 13:00-13:50 Uhr
Ort: A102

Zielgruppe : alle Klassen

Beschreibung :

"Spielend lernen" ist genau das, was wir hier vorhaben. Wir spielen Spiele. Aber wie lernt man dabei?

Wir analysieren, taktieren, entwerfen Strategien und testen diese in wiederholten Runden, bevor wir uns einem

neuen Spiel widmen.
Alle, die gerne spielen, denken und einen gesunden Ehrgeiz zum Sieg mitbringen sind hier genau richtig.



GITARRE

Leiter/in : Herr Meisters
Termin : Do inder Mip (13:00-13:45)
Ort: Antoniushaus
Zielgruppe : Klassen 5-12

Beschreibung :

"Wolltest du immer schon Gitarre spielen, dich oder andere musikalisch begleiten? Dann ist die GITARREN-AG
genau das Richtige fur dich!

Angesprochen sind alle Schuler/innen, die das Spielen auf der Gitarre erlernen mochten, sowie alle, die schon
erste Erfahrungen mit dem Instrument gemacht haben.

Angefangen beim Stimmen der Gitarre, lernst du im Verlauf der AG die ersten Grundakkorde, die ersten Songs
und verschiedene Anschlag- und Zupftechniken. Notenkenntnisse sind hierbei nicht erforderlich.

Dieses Jahr wird es, ausgehend von euren bereits erworbenen Fahigkeiten, ggf. zwei Gruppen geben (Anfanger
und Fortgeschrittene), sodass wir uns in den Stunden im wechselnden Rhythmus jeweils auf eine Gruppe
konzentrieren und die andere Gruppe Zeit zum Uben hat. Die Einteilung erfolgt in der ersten AG-Stunde. Die
Anzahl der Platze ist begrenzt.



GOLF

Leiter/in : Herr Homann

Termin: Fr14.30-16.00 Uhr

Ort: Golfclub "Haus Bey", Nettetal
Zielgruppe : Einsteiger

Beschreibung :

Golf — Trendsport Nr.1! Also warum nicht mal ausprobieren? Super interessante Herausforderung fur
Einsteiger und Profis. Wir kommen schnell in den Genuss erster Erfolgserlebnisse und wer den Golfball
einmal perfekt getroffen hat, der will nicht aufhdren! Schlager und Balle werden gestellt, nur der
Transport zum Golfplatz sowie der Heimweg mussen selber organisiert werden. Wir freuen uns!



HANDBALL

Leiter/in : Frau Rottwinkel
Termin: Fr13.45-14.45 Uhr
Ort: Sporthalle 1
Zielgruppe : ab Klasse 5
Beschreibung :

Die Handball-AG richtet sich an Schulerinnen und Schuler der Jahrgangsstufe 7-9 und findet freitags
von 13:15 - 14:15 Uhr in der Sporthalle der Liebfrauenschule statt. Geleitet wird die AG von Herrn
Baude vom TV Aldekerk und einigen Sporthelfern. Ansprechpartner fur die Handball-AG ist Herr Dr.

Kroppen.



HANDWERK-AG

Leiter/in : Frau Hausmann
Termin : Di13:10 -13:45 Uhr
Ort: E 05

Zielgruppe : alle Klassen

Beschreibung :

In diesem Halbjahr treffen wir uns, um das Stricken oder Hakeln zu erlernen. Dabei ist es egal, ob du
ganz neu beginnen mochtest oder bereits schon Erfahrungen mit diesen Handarbeitstechniken hast.
Vielleicht bist du auch schon Profi und suchst einfach nur die Gesellschaft mit Gleichgesinnten. Wer
Stricknadeln und Wolle besitzt, bringt diese bitte mit. Wir suchen gemeinsam fur jeden die passende
Nadel- und Garnstarke und trainieren handwerkliches Geschick.



INFORMATIK

Leiter/in : Herr Tohang
Termin: Mo 12:55- 13:52 Uhr
Ort: Info 1/2

Zielgruppe : Klasse 7

Beschreibung :

In dieser AG knupfen wir an die Inhalte aus Informatik in Klasse 6 an. Unter anderem vertiefen wir
unsere Kenntnisse uber Verschlisselungsverfahren und lernen die textbasierte Programmiersprache

Python kennen.
Wichtig ist, dass du wirklich regelmalig teilnehmen solltest, da die Inhalte aufeinander aufbauen.



KLETTERN

Leiter/in : Herr Spinczyk
Termin : erst ab 2. Halbjahr
Ort: Aulengelande
Zielgruppe : alle Klassen

Beschreibung :

Die Kletter-AG wird erst im 2. Halbjahr angeboten, wenn die neue Kletteranlage aufgebaut ist.



LFSM MEDIA

Leiter/in : Frau Steger
Termin: Di12:55-13:50 Uhr
Ort: A103

Zielgruppe : alle Klassen

Beschreibung :

Du interessierst dich fur Presse- und Medienarbeit? Dann unterstutze das LFSM-Media-Team.

Wir berichten, fotografieren und produzieren Videos rund um unser spannendes LFSM-Schulleben. Um
uns darauf vorzubereiten, setzten wir uns im Rahmen der AG mit den theoretischen sowie praktischen
Grundlagen des Videoschnitts und des Fotografierens auseinander. Aulzerdem trainieren wir den
fachgerechten Umgang mit unserem Film- und Foto-Equipment.

Naturlich gehdren zu unserem Aufgabenfeld auch Tatigkeiten wie das Sichten, Sortie-ren und
Auswahlen von Fotos oder Videosequenzen (hierfur solltest du etwas Geduld mitbringen), daflr erhaltst
du aber eine schulweit geltende ,,Akkreditierung” mit einem ,LFSM-Presseausweis® [|



MINI-BIG-BAND

Leiter/in : Frau Dams

Termin: Di13:00 - 13:45 Uhr

Ort: Chorraum E 04

Zielgruppe : Klasse 5 - 10, ca. zwei Jahre Erfahrung am Instru

Beschreibung :

Die Min-Big-Band ist ein Ensemble fur junge Musikerinnen und Musiker mit ca. 2 Jahren Erfahrung an
den Instrumenten Saxophon, Klarinette, Querflote, Trompete, Posaune, Schlagzeug, Klavier, besonders
fur die Schulerinnen und Schuler der ehemaligen Blaserklassen.

Es werden leichte, eingangige Bigbandarrangements einstudiert. Die Auswahl der Literatur erfolgt mit
Blick auf die Befahigung, in der LFSM-Bigband zu spielen. Es wird darlber hinaus aber auch ein
eigenes Repertoire erarbeitet.



NAHEN

Leiter/in : Frau Dams

Termin : Do 13:00-13:45 Uhr
Ort: A 007

Zielgruppe : alle Klassen

Beschreibung :
Nahwerkstatt fiir Kids - vom Turnbeutel bis zum Federmappchen

Neu an der LFSM ist in diesem Schuljahr die AG Nahen.

Sie richtet sich an Anfanger an der Nahmaschine.

Bitte bringt mit:

Stoff, Stoffreste (Bettlaken) zum Uben, Stoff- und Papierschere, MaRband, Stecknadeln, Ndhnadeln,

Garn.
(Falls jemand leihweise eine Nahmaschine mitbringen konnte, ware das grofRartig!)



PAUSENSPORT

Leiter/in : Herr Kroppen/ Sporthelfer
Termin: Mo 12:55- 13:45 Uhr

Ort: Sporthalle3

Zielgruppe : Klasse 5/6

Beschreibung :

Schuler*innen der Klasse 5 und 6 kdnnen sich in Sporthalle 3 Sportmaterialien ausleihen und in der
Mittagspause benutzen.



PHYSIK DES FLIEGENS

Leiter/in : Herr Dr. Kroppen, Herr Dr. Ka

Termin : 1. Dienstag im 2. Halbjahr, 15.00 - 16.00 Uhr
Ort: N 102

Zielgruppe : Klasse 9 kostenpflichtig 30,00 €!

Beschreibung :

Die AG richtet sich an Schulerinnen und Schuler der Jahrgangsstufe 09, die sich fur das Thema "Physik
des Fliegens" begeistern. Behandelt werden zunachst in 12 Theoriestunden Themen wie Thermik,
Wetter und Materialkunde. Nach einer Einweisung auf dem Flugplatz finden dann zusammen mit einem
Fluglehrer an einem Flugwochenende erste Flugversuche statt. Die AG nimmt maximal 20 Schulerinnen
und Schiler auf und kostet 30 €. Bei Bedarf dindet ein Elterninformationsabend statt.



RECHTSKUNDE

Leiter/in : Anmeldung bei Hr. Nothen
Termin: Mi 13:00 - 14:00 Uhr

Ort: N 102

Zielgruppe : Klasse 9

Beschreibung :

Hier erlernen die Schulerinnen und Schuler Basiswissen zum deutschen Recht.

Ein Gerichtstermin erfolgt als Abschluss.



ROBOTIK

Leiter/in : Herr Dr. Kaiser
Termin : D0 12.55-13.50 Uhr
Ort: Info 2

Zielgruppe : ab Klasse 7

Beschreibung :

In den Informatik-Technik-Kursen der Mittelstufe und Projektkursen der Oberstufe hat sich die Arbeit mit
Robotern (LEGO-NXT und EV3) an unserer Schule durchgesetzt.

In unserer Robotik-AG konnen sich alle Schulerinnen und Schuler ab der Jahrgangsstufe 7 mit der
Robotik beschaftigen, eigene Roboter mit dem LEGO NXT Mindstorms-System bauen und
programmieren.

Tufteln, Ausprobieren, Versuch und Irrtum, miteinander uber mogliche Probleme und Losungswege
austauschen, im Team arbeiten, Erfolge und Misserfolge gemeinsam erleben - das alles und noch mehr
bietet die Robotik-AG!



SANITATSDIENST

Leiter/in : Frau Hermges, Frau Fallis
Termin : Di - in der Mittagspause
Ort: N 102

Zielgruppe : Klassen 8 - 12

Beschreibung :

1. Schulung zur Erlangung des Lehrgangs: ,Medizinische Erstversorgung fur Jugendliche mit
Selbsthilfeeinheiten®.

2. Regelmaliiger Dienst im Schulsanitatsraum der LFSM in den grof3en Pausen.

3. Sanitatsdienst bei Schulveranstaltungen, z. B. Sportfest, Solidaritatslauf, Kevelaer-Wallfahrt,
Theaterauffihrungen, St.Martins-ZugSchulsanitatsraum der LFSM in den groRen Pausen.



SCHACH

Leiter/in : Herr Nothen
Termin : Di12.55-13.50 Uhr
Ort: O7

Zielgruppe : alle Klassen

Beschreibung :

Die Schach-AG existiert seit 2004 und richtet sich an Anfanger und fortgeschrittene Schachspieler. Hier
konnen Schilerinnen und Schiler lernen, Schach zu spielen oder ihre Kenntnisse erweitern. Dazu
konnen sie den Brakeler Schachlehrgang absolvieren, und das Bauerndiplom , Springerdiplom oder
Léuferdiplom absolvieren. Des Weiteren bildet das Eréffnungstraining des Hamburger Lehrers Bjorn
Lengwenus einen wesentlichen Bestandteil des Schachtrainings der AG.

Seit vielen Jahren nehmen Schulerinnen und Schuler der Schach-AG der Liebfrauenschule an
Turnieren auf Kreisebene teil. In den Schuljahren 2009/10 und 2010/11 ist die Liebfrauenschule dreimal
Kreismeister in verschiedenen Wettkampfklassen geworden. Im Schuljahr 2012/13 wurde die
Liebfrauenschule Kreismeister in den Wettkampfklassen I, Il und 1V, im Schuljahr 2015/16 wurde sie
Kreismeister in den Wettkampfklassen I, Il und 1V, im Schuljahr 2017/18 wurde sie Kreismeister in den
Wettkampfklassen I, Il und Ill, im Schuljahr 2018/19 wurde sie Kreismeister in den Wettkampfklassen |,
und V.



SCHULERZEITUNG

Leiter/in : Frau Skronski

Termin : Do 15:00 Uhr-16:00 Uhr
Ort: A002

Zielgruppe : alle Klassen

Beschreibung :

Lust am Recherchieren, Schreiben, Fotografieren und Sammeln von Lehrer/innen- Zitaten? Dann komm
in die Schulerzeitungs-AG und berichte anderen Mitschulern/innen von tollen Erlebnissen,
Klassenfahrten, Highlights aus dem Schulleben, aktuellen Themen usw. Angesetzt ist die AG am
Donnerstag in der Zeit von 15Uhr bis 16Uhr, wird aber Redaktionstreffen Gber Teams beinhalten,
sodass es nicht nétig ist, donnerstags langer zu bleiben.Das erste Treffen findet am Donnerstag,
17.08.2023 um 15 Uhr am Raum AQ002 statt. Wer nicht dabei sein kann, kann mich jederzeit per Teams
oder Email kontaktieren, sodass ich dann eine bessere Ubersicht erhalte, wen ich zur Redaktionssitzung
in Teams einladen soll. In unserem Team findet sich auch immer eine Liste mit Themen, die in der
ersten Sitzung gesammelt werden. Dort kann man sich flr das Lieblingsthema, tUber das man schreiben
mochte, eintragen.Die AG richtet sich an Schuler/innen aller Jahrgangsstufen, um maoglichst Berichte
und Informationen aus unterschiedlichen Stufen fur die jeweiligen Ausgaben zu erhalten.



SKI UND SNOWBOARD

Leiter/in : Herr Homann, Herr Dorsing

Termin : Start: DI 03.09.24 in der Mittagspause, weite
Ort: TH 2 / Skihalle Neuss (1-2 Termine)

Zielgruppe : alle Klassen ! kostenpflichtig 50,00 - 70,00 €!

Beschreibung :

Mit dieser AG mochten wir unseren Schulerinnen und Schulern eine Moglichkeit geben,
Grundkenntnisse des

Ski- und Snowboardfahrens zu erfahren. Auch Fortgeschrittene sind herzlich willkommen.

Start: Di: 03.09.24 in der Mittagspause, weitere Termine nach Absprache

Inhalte : Koordinative ski- und snowboardspezifische Ubungen, Fallschule, Eislaufen (1 - 2 Termine),
Skihalle Neuss (2 Termine)

Kosten ca. 50,00 - 70,00 €
Eine Anmeldung erst im 2. Halbjahr ist fur diese AG NICHT maoglich!!!



SOZIAL-AG

Leiter/in : Frau Kaup, Frau Rosso

Termin: Do 15:00-16:00 Uhr
Ort: A014/ Haus Salus
Zielgruppe : Jahrgangsstufe11-13 (Teilnehmerzahl begrenzt

Beschreibung :

Du hast eine ,soziale Ader” und mdchtest den alteren Mitmenschen im Haus Salus (gegenuber der Schule) eine Freude
machen in Form von Bewegungseinheiten, Gesprachen und gemeinsamem Singen? Dann melde dich bei uns.

Wir besuchen das Haus Salus vierzehntagig, bereiten in der dazwischen liegenden Woche die jeweiligen Besuche vor
und stellen einen Fundus an Ubungen und Ideen zusammen.

Voraussetzung fur die Teilnahme ist Offenheit gegentber alteren Menschen und Verlasslichkeit.

Die Anmeldung fur die AG bedeutet die Teilnahme im gesamten Schuljahr, fir die du am Ende eine Bescheinigung Uber

soziales Engagement als Beilage zum Zeugnis erhaltst.



SPORTHELFER

Leiter/in : Do 13:00-13:45 Uhr

Termin: Do 13:00-13:45 Uhr
Ort: TH3
Zielgruppe : ab Klasse 9

Beschreibung :

Sporthelferinnen und Sporthelfer sind speziell ausgebildete Schulerinnen und Schuler, die Bewegungs-, Spiel- und
Sportangebote gestalten und durchfuhren. In der Ausbildung zum Sporthelfer werden die Schilerinnen und Schdler in
allen Bereichen Rund um den Schulsport ausgebildet, damit sie anschlieend in verschiedenen sportlichen Bereichen in
und aul3erhalb der Schule eingesetzt werden kdnnen.

Die Ausbildung beinhaltet neben sehr viel Praxis zu vielen verschiedenen Sportarten auch theoretische Einheiten zum
Umgang mit jugendlichen Sportgruppen. Nach der Ausbildung kdnnen die Sporthelfer z.B. bei der Organisation des
Pausensports oder des Sportfestes helfen, Arbeitsgemeinschaften oder Schulsportmannschaften betreuen und vieles
andere mehr.

Sporthelferinnen und Sporthelfer bringen mehr Bewegung in die Schule und leisten durch zusatzliche Sportangebote
einen Beitrag zur ganzheitlichen Gesundheitsforderung in der Schule. Die Ausbildung zum Sporthelfer tragt durch die
Ubernahme von Mitverantwortung in der Schulgestaltung wesentlich zur Férderung und Entwicklung der Persdnlichkeit
bei.

Nach dem Abschluss der Ausbildung zum Sporthelfer erhalten die Schulerinnen und Schuler einen entsprechenden
Vermerk auf dem Zeugnis und der Landessportbund erstellt einen Qualifizierungsnachweis, der als Vorstufe zu den
Ubungsleiter-Lizenzen gleichwertig mit der Ausbildung zum Gruppenhelfer 1 ist.
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TECHNIK

Leiter/in : Herr Busch

Termin : jeden ersten Freitag im Monat, 13.45 Uhr
Ort: Tonstudio / Antoniushaus

Zielgruppe : ab Klasse 8

Beschreibung :

Die Technik-AG begleitet die verschiedenen Veranstaltungen an der LFSM oder fertigt teilweise
Aufnahmen im eigenen Tonstudio an. Die Veranstaltungen werden in Rucksprache mit dem Veranstalter

technisch geplant, aufgebaut, geprobt und durchgefuhrt.

Die Technik-AG richtet sich an alle Schuler*innen ab Klasse 8, die Spal} an Ton-, Licht- und
Videotechnik haben und so die Veranstaltungen an der LFSM mitgestalten wollen.



THEATER

Leiter/in : Herr Michels
Termin : Do 15.00 Uhr
Ort: O6
Zielgruppe : ab Klasse 8

Beschreibung :

"Und wenn du den Eindruck hast, dass das Leben Theater ist,
dann such dir eine Rolle aus, die dir so richtig Spall macht."

(W. Shakespeare)

Die Theater-AG der Liebfrauenschule besteht nun schon seit 30 Jahren und bringt seitdem mindestens
ein Stuck im Jahr auf die Buhne des PZs. An der Theater-AG konnen alle interessierten Schulerinnen
und Schuler ab der 8. Klasse teilnehmen.



TISCHTENNIS

Leiter/in : Herr Dr. Kroppen
Termin: Di13.00 - 13.45 Uhr
Ort: Alte Sporthalle
Zielgruppe : Klassen 5-9

Beschreibung :

Die Tischtennis-AG ist offen fur alle Schilerinnen und Schuler, die Spald am Tischtennis haben.
Mitzubringen sind saubere Hallenschuhe und nach Moglichkeit ein eigener Tischtennisschlager.

Die Tischtennis-AG ist offen fur alle Schulerinnen und Schuler, insbesondere aber fir die Schilerinnen
und Schuler der Jahrgangsstufen 5 und 6 zur Vorbereitung auf den Milchcup, das beliebte
Tischtennisrundlauf-Turnier.



VOICE-COACHING

Leiter/in : Frau Dams, Frau Hausmann
Termin : Mo 13:00-13:45 Uhr

Ort: Chorraum E04 / E05
Zielgruppe : alle Klassen

Beschreibung :

Die Voicecoaching AG richtet sich an Schuler und Schulerinnen aller Jahrgangsstufen, die ihre Stimme
ausprobieren, trainieren und musikalisch entwickeln wollen. Ziel ist sowohl das mehrstimmige Singen in
der Gruppe, als auch der kreative gestalterische Umgang mit der eigenen Stimme beim Sologesang.



VOLLEYBALL

Leiter/in : Frau Pink-Schneider
Termin : Mo 12:55-13.50 Uhr
Ort: TH 2

Zielgruppe : Klassen 7-12

Beschreibung :

Du spielst gerne in Teams Volleyball? Du mochtest deine Volleyballtechniken wie Pritschen, Baggern,
Schmettern, Aufschlage trainieren und verbessern? Dann bist du genau richtig in der AG!



WILDLIFE-AG

Leiter/in : Herr Hufschmidt
Termin : Di. 12.55-13:50 Uhr
Ort: O3

Zielgruppe : ab Klasse 6

Beschreibung :

Im letzten Schuljahr wurden bereits zwei Beete fur den Krautergarten angelegt, die wir in diesem Schuljahr
zahlreich bepflanzen und pflegen werden. Wir arbeiten aulerdem an den griinen Klassenzimmern weiter und
bauen Fledermaus- oder Hummelkasten. Jede und jeder, die oder der mit anpacken mochte, ist herzlich
willkommen! Meldet euch bei Herrn Hufschmidt zu einem Schnuppertermin an: hufs@lfsm.de



ZO0O-AG

Leiter/in : Frau Kulms

Termin: Mo 15.00 - 16.00 Uhr
Ort: A 019
Zielgruppe : alle Klassen

Beschreibung :

Tierfreunde aufgepasst! Hier gibt’s tierischen Unterricht! Echte Tiere im Unterricht??? Bei uns schon!!!

Denn in dieser AG wollen wir die Besonderheiten, die Haltung und Pflege sowie das Verhalten von Klein- und
Haustieren nicht nur in der Theorie lernen. Naturlich ist die sehr wichtig, damit wir die Grundlagen (z.B.
Anatomie, Psyche und naturliches Verhalten, Futter) kennenlernen, und worauf es im artgerechten Umgang mit
unseren Lieblingen ankommt. Dabei lernen wir nicht nur aus Buchern, sondern benutzen auch andere
Maoglichkeiten und Medien, um in der Welt der Tiere einzutauchen. Kreativitat ist hierbei alles.

Und damit wir das Gelernte intensiv vertiefen konnen, werden uns in der einen oder anderen Stunde naturlich
auch lebende Tiere besuchen. Und bald schon kennt ihr euch dann bestens mit dem artgerechten Umgang, der
Haltung und der Pflege von Kaninchen, Schildkréten, aber auch Ponys und anderen Vierbeinern aus. Natdrlich
sollen auch Esel, Schafe, Schweine und Co. hier zu ihrem Recht kommen. Daflr geht es dann raus, auf Arche-
Bauernhofe, in Zoos und andere ,tierische” Einrichtungen, wo es dann gilt, selber ordentlich Hand anzulegen.
Selber mit Hand anlegen koénnt ihr auch schon bei uns. Mit dem neuen Schuljahr ist unser Hihnerstall fertig und
die 9 Schulhuhner kdnnen einziehen. Sie werden wir das Schuljahr Uber begleiten.
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